Szombathelyi Zrinyi Ilona Altalanos Iskola

Intézkedési terv

Az Emberi Erdforrasok Minisztériuma altal kiadott, a jarvanyligyi készenlét idején
alkalmazando6 eljarasrendrdl szo6ld kiadvannyal Osszhangban, iskoldnkban a kovetkezd
intézkedési tervet vezetjiik be.

2020. oktober 1-t6l az intézménybe torténd belépést testhdmérséklet mérés eldzi meg.
Amennyiben a mért érték 37,8 °C feletti, ugy a gyermeket ismételt mérést kovetden
elkiilonitjiik, majd értesitjiik a sziilét/torvényes képviselot.

A jarvanyligyi késziiltségi iddszak védelmi intézkedéseirdl szold 431/2020. Korm. rendelet
értelmében a koznevelés intézmény teriiletére az ott foglalkoztatott személyen, az ott
sziikséges karbantartasi, illetve javitdsi munkat végzé személyen, a jogszabalyon alapuld
kotelezettség teljesitése céljabol érkezén, a gyermeken vagy tanulon kiviil mas személy nem

1éphet be.

Az intézmény latogatasa
e Az iskolat kizarélag egészséges, koronavirus fert6zésre utald tiineteket nem mutato
tanulo, pedagogus, iskolai alkalmazott latogathatja.
,Leggyakoribb tlinetek: a laz, a faradtsag és a szdraz kohoges. Egyes betegeknél jelentkezhet
izomfajdalom, orrdugulas, orrfolyas, torokfajas, hasmenés, 1égszomj. Ezek a tiinetek altalaban

enyhék és fokozatosan jelentkeznek.” forrds: www.koronavirus.gov.hu

e Amennyiben tiineteket észlelnek, gyermekiiket ne engedjék iskolaba, telefonon hivjak
fel haziorvosat, aki tajékoztatja Ondket a tovabbi teendSkrdl!

e Az iskola minden alkalmazottjara ugyanez a szabaly vonatkozik.

o A sziil6 koteles az iskolat értesiteni, ha a gyermeknél koronavirus-gyanu vagy igazolt
fertdzés van.

e Sziilok az iskola épiiletébe nem léphetnek be.

e Tanitasi orak, egyéb foglalkozasok végeztével tanuloinknak el kell hagyni az

intézmény teriiletét.

Erkezés


http://www.koronavirus.gov.hu/

Kérjiik, fokozottan figyeljenek utazas soran, valamint az iskola épiilete el6tt is a

tavolsagtartasi szabalyok — 1,5 méter - betartasara!

Zrinyi Ilona 10. sz. alatti fo épiiletiink

Reggeli sorakozot nem tartunk.

Tanuléink az iskola udvar fel6li mindkét bejaratat hasznalva 7:35-7:50 kozott
testhomérséklet mérést kdvetden 1éphetnek az épiiletbe.

7:30 elott az osztalyfonokkel tortént egyeztetést kovetden, csak indokolt esetben
érkezhetnek.

Az intézménybe érkezéskor minden belépd alaposan mosson kezet vagy hasznaljon
fertdtlenitét! A tanuldk esetében elsdsorban a szappanos kézmosas lehetésége javasolt.
A bejaratoknal virusolé hatasu kézfertétlenitdt, a mosddkban folyékony szappant és
papirtorlot biztositunk.

A gyerekek a csengetésig hatralévé id6t sajat termiikben tolthetik.

Rakoczi u. 27. szam alatti épiiletiink

Reggeli érkezés a Rékdczi uti épiiletbe 7:00-t6l lehetséges. Testhomérséklet mérését
kovetden minden gyermek a sajat tantermébe megy. Iskolaba érkezés utan kézmosas
vagy kézfertdtlenités sziikséges.

A nagysziinetet a gyermekek jo idében az udvaron toltik. A Sorakozd az osztalyok
szamara kijelolt helyen torténhet.

Délutan a gyermekek a tanitokkal egyiitt mennek le az udvarra. Elore kijelolt helyekre
pakolnak le és varjak a sziiloket.

A sziilok csak az udvar teriiletére léphetnek be. Szdjmaszk hasznalata szadmukra
kotelezd. Gyermekiik érkezését kovetden az intézmény teriiletét el kell hagyniuk.

Kommunikacio a tanitokkal a tajékoztato fiizetben, vagy on-line médon torténjen!
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A termek adottsagai, teriilete, valamint az osztalyok, csoportok létszdmatol fliggéen
probaljuk biztositani az osztalytermekben a tdvolsagtartasi szabalyok betartasat.

FelsOs tanuloink szdméra a tanitasi orakon, foglalkozadsokon maszk viselése kotelezo.
Alsos tanuldink szdmadra a tanitasi 6rakon, foglalkozasokon maszk viselése lehetséges,
de nem kotelezo.

A testnevelés ordkat az iddjaras fliggvényében Szabad téren tartjuk.



A megfeleld védotavolsag betartdsa kiilonosen fontos az oOltézOkben, ezért a
testnevelés orak eldtti és utdni Oltdzésnél az oOltozokben torténd csoportosulas
elkertilése érdekében 5 perccel kordbban fejezziik be az 6rat.

A tanora vége elott 5 perccel jelzOcsengd szol, ami a tandrak pontos befejezésére

figyelmezteti a pedagégusokat.

Sziinetek

Tantermek elhagyasakor tanuldinknak szajat és orrot eltakard maszk hasznalata
kotelezo.

Pedagogusok és iskolai alkalmazottak szamara maszk, vagy arcpajzs hasznalata a
teljes munkaidében kotelezo.

A tanitasi 6rak kozotti sziinetet tanuldink a tanteremben tolthetik.

A terem elhagyasa nem tilos, de a folyosokon keriilendd a csoportosulds. A
tavolsagtartasi szabalyokat be kell tartani!

J6 1d6 esetén a 4. évfolyam a 2. tanora utani sziinetet az udvaron tolti.

5-8. évfolyamos tanuldink a 3. dra utdni nagysziinetben az udvaron tartézkodhatnak.
Az épiiletbe torténd bevonulas a torlodas elkeriilése miatt osztalyonként torténik. Az
osztalyok helyét a tavolsagtartasi szabalyok betartasaval jeloltiik ki.

Az 01t6z01 torlodas elkeriilése és a fertStlenités miatt, tanuldink a becsengetés eldtt 5
perccel, a figyelmeztetd jelzést kovetden indulhatnak testnevelés orara.

Tandérak kezdése elott 2 perccel figyelmeztetd jelzést kovetden indulhatnak a
csoportok, ha mas tanteremben lesz tanorajuk. A 2 perces jelzocsengd a pedagodgusok

szadmara is az indulast jelzi.

Etkezés

Az étkezéseket uigy szervezziik meg, hogy az osztalyok keveredését elkeriiljiik.

Alsés tanulocsoportjaink bemenetelhez az udvar feldli bejaratot, tavozaskor az
utcafronti kijaratot hasznalhatjak.

Az ebédld eldterében egyszerre csak egy tanuldcsoport tartdozkodhat.

A tanul6csoportok megfeleld id6jaras esetén az udvaron varakozhatnak.

Etkezés el6tt és utan kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek alapos szappanos
kézmosasara.

Sorban allaskor (ebéd, talca visszavitele) a tavolsagtartasi szabalyok betartasat a

jardlapra felragasztott jelolésekkel segitjiik.



e Az étteremben és az étkeztetés soran az eldirdsoknak megfeleld higiénés szabalyok
betartasarol a szolgaltato koteles gondoskodni.

e Az iskola feladata az étkezés helyszinének tisztan tartasa €s rendszeres fertotlenitése.

Biifé hasznalata
e A bifét csak az iskola tanuldi és alkalmazottai hasznalhatjak.
e Javasoljuk, hogy a tizorait a gyerekek otthonrdl hozzék, ezzel elkeriilheté a sorban
allas, tovabba a készpénzhasznalat.

e A tavolsagtartasi szabalyok betartasat a jarolapra felragasztott jelolésekkel segitjiik.

Valtozasok a tanév rendjében
e A 2020/2021-es tanév programjainak Osszeallitasakor melldzziik a nagy létszamu
tanuld egyidejii jelenlétével jaro rendezvényeket, iskolai tinnepségeket.
e Figyelink a létszamkorlatok, valamint az alapvetd egészségvédelmi intézkedések,
szabalyok betartasara: tdvolsagtartas, kézfertotlenités, szelloztetés,
e A Hatartalanul kirandulasokat 2021. majus-junius honapokra titemezziik at, hasonl6an
az erdei iskolai tdborokhoz, osztalykirdndulasokhoz.

e Ausztriai sitaborunk 2021 januarjaban sajnos elmarad.

Kapcsolattartas sziilékkel, gondviselokkel
e Pedagdgusokkal vald kapcsolattartasra az online konzultaciot javasoljuk. Lehetdségek:
KRETA digitalis naplé e-Ugyintézés gondviseldi/sziildi modulja.
Pedagogusok e-mail cime honlapunkon is megtalalhat6. Kolléga ékezet nélkiili neve
@zrinyiilona.hu
e Egyéb elérhetdségeink valtozatlanok: 94/312-343, 20/5038118, 20/5037304

e A jarvanyiigyi helyzet miatt sziil61 értekezletet €s fogaddorat nem tartunk.

Biztonsagos kornyezet kialakitasa
e Iskolankban a Nemzeti Népegészségiligyi Kozpont ajanlasanak megfelelden a tanév
eleji fert6tlenitd takaritas megtortént.
e A tanév minden napjan kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy a kézzel gyakran
érintett feliiletek (padok, asztalok, székek, az ajto-, ablakkilincsek, korlatok, villany-
¢s egyéb kapcsolok, billentylizet, egér, mosdok csaptelepei, WC lehuzok, stb.)



valamint a padlo €és a moshat6 falfeliiletek virus6l6 hatast szerrel torténd fertétlenitése
rendszeres legyen.

Zart térben kiemelt figyelmet forditunk a folyamatos vagy rendszeres, fokozott
intenzitdsu természetes szelldztetésre, mely vonatkozik minden zart térre, igy a
folyosokra, valamint a szocidlis helyiségekre is. A helyiségek ablakat iddjaras
fliggvényében lehetdség szerint nyitva tartjuk.

Az intézmény bejaratandl virus6lo hatast kézfertOtlenitot biztositunk, melynek
hasznalata minden belépd szamara kotelezo.

A naponta tobb tanuldcsoport altal hasznalt termekben (Szaktantermek, informatika
terem, 61t6z0k) az osztalyok valtasa kozott feliiletfertdtlenitést végziink.

A szocialis helyiségekben biztositjuk a szappanos kézmosasi lehetdséget, melyet
kiegészitiink a folyoson elhelyezett virusold hatasu kézfertdtlenitési lehetdséggel.

Az iskolaban hasznalt taneszkdzoket, sporteszkdzoket rendszeresen ferttlenitjiik.
Kérjiik tanuldinkat, hogy napi felszerelésiik része legyen a tisztasagi csomag is.
Benne t6r61k6z0, szappan, vagy fertétlenito.

A maszk tarolasara zarhato nejlontasak hasznalatat kérjiik. A maszkok tisztan tartasa,
cseréje a sziilok feladata.

A személyi higiéné alapvetd szabdlyairol a tanuloknak részletes, az adott
korosztalynak megfelelé szintli tajékoztatast adunk. Felhivjuk figyelmiiket, hogy
mosdo hasznalat elott és utan, testnevelés orat kovetoen, valamint étkezés elott és utan
fokozottan tigyeljenek a kézmosasra. Alkalmazzdk a kohogési etikettet: papir-
zsebkendd haszndlata kohogéskor, tiisszentéskor, majd a hasznalt zsebkendd szemetes
kukéba dobasa ¢€s alapos kézmosas, kézfertdtlenités.

Az osztalytermekben, mosddkban 1év6 szeméttarolokat napjaban tobbszor tiritjlik.

Iskolaegészségiigyi ellatas

Amennyiben az egészségiigyi ellatas korlatozasanak elrendelésére nem kertil sor, a
szlirdvizsgalatokat, és egyéb feladatokat ellatjuk, az egészségiigyi ellatasra vonatkozo
szabalyok maradéktalan betartdsdval, az iskolavezetés, védénd, iskolaorvos
egylittmiikodésével.

Védondi sziirdvizsgalatok, tisztasagi vizsgalatok, véddoltasok elvégzése a személyi

higiéné, a hasznalt eszkozok fertdtlenitése, szelldztetés, zsufoltsag keriilése,



maszkhasznalat figyelembe vételével torténik. A szervezés soran eltérd osztalyok
tanuldi kozotti talalkozas elkeriilésére toreksziink.
A sziirévizsgalatok helyszinén biztositjuk a szappanos kézmosas és a kézfertétlenités

lehetdségét, gondoskodunk a fert6tlenitdszeres takaritasrol és a gyakori szelloztetésrol.

Tanuloi hianyzasok kezelése

Annak a tanulénak az iskolai hidnyzasat, aki a virusfertézés szempontjabol
veszélyeztetett csoportba tartozik €s errdl orvosi igazolassal rendelkezik, hianyzéasat
igazoltnak tekintjiik. Kérjiik a sziildket, hogy errdl eldzetesen tajékoztassdk az
osztalyfénokot. Igazolt hianyzasnak tekintjiik, ha a tanul6 hatésagi karanténba keriil a
részére eldirt karantén iddszakara. Mindkét esetben a tanulé az otthona elhagyasa
nélkiil, a pedagdgusokkal egyeztetett kapcsolattartasi €s szamonkérési forma mellett
vesz részt az oktatasban.

A tanul6 hidnyzasat kdvetden kizarolag orvosi igazoléassal térhet vissza az iskolaba.
Sziil6i igazolast nem all médunkban elfogadni.

Hézirendlinkben foglaltaknak megfeleléen a sziild6 — csalddi, egyéb, de nem
egészségligyi ok miatt —kérheti gyermeke tdvolmaradasat. A sziildi kérelmet kizardlag

eldzetesen tudjuk elfogadni.

Teenddk beteg személy esetén

Amennyiben egy gyermeknél fertéz¢s tiinetei észlelhetdk, haladéktalanul elkiilonitjiik,
egyuttal értesitjiik a gondvisel6t és az iskolaorvost, aki az érvényes eljarasrend szerint
dont a tovabbi teenddkrol. A sziilé/gondviseld kotelessége, hogy egyeztessen
gyermeke haziorvosaval a tovabbi teenddkrol.

A beteg gyermek feliigyeletét elkiilonitett helyiségben kesztylit és maszkot viseld
kolléga latja el.

A gyermek az iskolaba kizarolag orvosi igazolassal térhet vissza.

Intézkedések fertozés esetében

A tantermen kiviili, digitdlis munkarend bevezetésérdl vagy annak megsziinésérdl az
Operativ Torzs dont.
A tantermen kiviili, digitdlis munkarendben a nevelés-oktatas, a tanulasi folyamat

ellendrzése €és tamogatdsa a pedagogusok €és a tanuldk online vagy mas, személyes



talalkozast nem igényld kapcsolatdban — elsdsorban digitalis eszkdzok alkalmazaséaval
— torténik. A tanuldk a tantermen kiviili, digitalis munkarend elrendelését kovetd
naptol az iskolat oktatasi célbol nem latogathatjak.

e Amennyiben atmenetileg elrendelésre keriil a tantermen kiviili, digitalis munkarend,
sziil61 kérésre a gyermekfelligyeletet az iskola, az étkezést a jelenlegi szolgaltato

biztositja majd.

Az eléttiink all6 tanévben mindannyiunk kozos feleldssége, hogy a szabalyokat, ajanlasokat
betartsuk.

Vigyazzunk magunkra, vigyazzunk egymasra!

Szombathely, 2020. oktober 1.

Kis Gabor
intézményvezetod



